THW-Jugendgruppe OV HOF IN FRANKEN

Leitern (Grundlagen Basis 1)

1. Einsatz von Leitern sowie deren Arten und Formen

101. Leitern kdnnen eingesetzt werden zum

* besteigen von Objekten,

* absteigen in Tiefen,

* (ibersteigen von Hindernissen,

* iberwinden von Grében, Spalten und schmalen Gewéssern,

* Transport Verletzter als Behelfstrage,

* Ablassen von Verletzten durch eine ,schiefe Ebene”,

* Einsatz als Mastkran in wenigen Fallen,

* retten von eingebrochenen Menschen im gefrorenem Gewasser,

* Bau behelfsmaRiger Auffangbehalter fur Flussigkeiten unter Zuhilfenahme von Planen,
* Bau von Staueinrichtungen unter Zuhilfenahme von Planen.

102. Weitgehenst sind Leitern aus Holz oder Leichtmetall gefertigt, seltener aus Kunst-
stoff.

103. Man unterscheidet

* Anlege- bzw Anstelleitern,

* Klappleitern,

* Strickleitern,

* Hakenleitern,

* Ausziehleitern (Schiebeausziehleitern),
* Anhéngeleitern und

* Drehleitern (Motorleitern).

Anlegeleitern werden am Objekt angelehnt. Klappleitern kénnen in der Mitte einer

Flache aufgestellt werden.

Strickleitern werden von Sondereinsatzkommandos der Polizei, der leichten Infanterie

im Hauserkampf oder in der Hohlenforschung/-rettung eingesetzt. Verschiedentlich finden
sie bei Feuerwehren Verwendung und waren friiher auch im THW im Einsatz.
Hakenleitern kénnen am Objekt (zB an einem Fenster) eingehangt werden.
Ausziehleitern bieten den Vorteil, daf3 sie in sich zusammengeschoben und platzsparend
gelagert werden koénnen.

Anhangeleitern sind meist einachsig und haben den Vorteil, daB sie einerseits langer sind
als Anstelleitern und daf3 auf ein teuren Kfz-Unterbau verzichtet werden kann.

Drehleitern werden bei Feuerwehren und Versorgungsunternehmen eingesetzt.
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Hakenleiter

Ausziehleiter
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Anhangeleiter

Drehleiter der Feuerwehr
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2. Bestandteile der Leiter, Leitern im THW

201. Leitern bestehen aus den zwei Holmen und den Sprossen. Das obere Ende einer
Leiter wird als Kopfende, das untere bezeichnet man als Ful3ende bzw Leiterful3.

Kopfende ‘
=

Holm —

W

FuRende bzw
Leiterfu

\ Sprosse

202. Das Technische Hilfswerk setzt

* Steckleitern aus Holz (mit den Leiterteilen A+B),

* Steckleitern aus Leichtmetall (iberwiegend Leiterteile B und Z-Teil),
* Klappleitern (nur OV-Eigenbeschaffungen),

* Alu-Klapp-Leitern (nur OV-Eigenbeschaffungen) und

* Ausziehleitern und verschiedentlich

* Anhéngeleitern

ein.

203. OV-Eigenbeschaffungen, welche nicht zur StAN gehoéren, werden als FremdIleitern
bezeichnet. Gleiches gilt fur Leitern, welche an Einsatzstellen vorgefunden werden oder
bei groReren Katastrophen behordlich geordert werden. Fremdleitern sind vor Gebrauch
eingehend hinsichtlich Zustand und Tragféhigkeit zu priifen. Dienstlich gelieferte Leitern
werden von Sachkundigen regelméaRig gepruft.

Fremdleitern aus dem gewerblichen Bereich (Handwerk, Industrie) kdnnen durchaus
eine hohe Glte aufweisen.
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3. Transport von Leitern ,am Mann"

301. Je nach Lange und Gewicht einer Leiter kann diese durch einen oder mehrere
THW-Leute transportiert werden.

oder
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Leitern (Grundlagen Basis |)

Transport einer mittleren Leiter
~am langen Arm*,

s EEEmeE!

oder auf der Schulter.

vier Mann ,am
langen Arm*

MERKE:
eine Hand
bleibt frei !

oder vier Mann
auf der Schulter
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4. Aufrichten von Leitern

401. Zum Aufrichten einer langen Leiter ,gegen Objekt" reichen in der Regel drei Mann aus:
- Helfer 1 richtet den Leiter-

Helfer 1 (kann bei gunstigem stellplatz her und begibt sich
Widerlager entfallen) dann zum Widerlager,

& Y
NENEEEEEEEEEEEEnERERREnEENE N
? 4

.Auslegen 1.

- Helfer 2 und 3 tragen die
Leiter zum Leiterstellplatz,
schieben den Leiterful? an
das Widerlager und richten
die Leiter an den Holmen
auf,

Helfer 1 (kann bei glinstigem
Widerlager entfallen)

- Helfer 1 sichert wahrend
des Aufrichtens den Leiter-
fuld gegen Verrutschen,

Aufrichten

- zwei Helfer ziehen den
Leiterfu® auf den Leiter-
stellplatz zuriick.

Zuruckziehen
N des Leiterfulles

Abstand Leiterfu® — Objekt = 1/4 der Leiterhdhe (-lange)
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402. Befinden sich vor einem Geb&aude Trimmer, ist es nicht méglich, eine
Leiter ,gegen Objekt" aufzurichten. Im erforderlichen Leiterabstand vor dem
Objekt (= ¥ der Leiterhdhe bzw —lange) wird der Leiterfu® positioniert. Ist ein
Widerlager vorhanden (zB selbsterstellt), geniigen zum Aufrichten der Leiter
zwei Helfer. Ist kein Widerlager vorhanden oder kann aufgrund von Zeitverzug

keines geschaffen werden, sind drei Helfer zum Aufrichten der Leiter not-
wendig.

P\/%der Leiterh6he (-lange) ‘

-Helfer 1 sichert mit beiden FuRen den Leiterfu® und unterstiitzt das Aufrichten
durch Ziehen an den Sprossen,

- Helfer 2 und 3 richten die Leiter Hand Gber Hand an den Holmen auf, bis diese
anliegen.

Vertrimmerung

Unebener Boden

Sind jedoch nur zwei Helfer verfugbar, so muR fur den Leiterfu® ein Widerlager auf

dem Leiterstellplatz geschaffen werden. Das Widerlager Gibernimmt beim Aufrichten
der Leiter die Funktion des Drehpunktes.

Méoglichkeiten eines
Widerlagers
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403. Platzmangel (zB in Hausdurchldssen, schmalen Einschnitten) kann dazu zwingen,
die Leiter seitlich Uber einen Leiterfu® aufzurichten. Diese Methode bezeichnet man als
»Aufrichten tber Holm*.

in Schulterhiche
PHASE 1 umgreifen

Helfer1

Helfer 2

Leiterfup sichern!

} Bt — / ' PHASE 2

i Helfer 1

404. Das Umlegen (Ablassen) langer Leitern erfolgt in umgekehrter Reihenfolge der beim
Aufrichten angewandten Handgriffe.
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405. Der Anstellwinkel einer Leiter betragt 68° bis 75°. Er gewéhrleistet, daB ein
Auf- und Abwartsgehen in aufrechter Haltung gewahrleistet ist. Der Anstellwinkel
kann mit den in den folgenden Bildern dargestellten Mdglichkeiten gepriift werden:

7| 68°-75°
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5. Sichern von Leitern

501. Leitern mussen standsicher aufgestellt werden, d. h. sie durfen weder abrutschen,
umkanten noch durchbiegen.

Fur das Besteigen durch einen Helfer kann die Leiter voriibergehend dadurch gesichert
werden, daB ein zweiter Helfer seine FuRe gegen die unteren Holmenden stellt und mit
beiden Handen gleichzeitig gegen die Holme drickt.

Sind zwei Sicherungshelfer vorhanden, beziehen diese mit Front zum Holm links und rechts
Stellung. Mit einem Fuf? sichern sie den Leiterful3, mit den Handen halten sie die Leiter.

Bei langerem Gebrauch sind Leitern am Kopfende und am FuRBende zu sichern !

Sichern des LeiterfuBes durch den zweiten Helfer
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‘ Sichern des Kopfendes einer Leiter ‘

Arbeitsleine, mit Augende beginnend,
am Riegel mit Mastwurf festlegen und
abgehendes Leinenende um dn Holm

und Uber die Sprosse zum Riegel fuhr-
en.

Leine um den zweiten Holm herumle-

gen und mit Mastwurf und Halbschlag
am Riegel festlegen

1
1
|
T
=

|

Leine mit drei bis vier Schlagen um
Sprosse und Riegel fiihren

Wird der Mastwurf mit dem Augende
gelegt oder gebunden, so kann auf
den Halbschlag verzichtet werden.

Sichern des FulRendes einer Leiter bei unterschiedlichen Béden

durch Pfahle

an Pfahlen
mit Draht
oder Leinen

durch Eingraben
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‘ Sichern einer Leiter am FuRBende mittels Querriegel ‘

Doppelter Ankerstich Verloren fest

‘ Sichern einer Leiter (Gesamteinsicht) ‘

Sichern des
Kopfendes

Sichern des
FuBendes
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6. Besteigen von Leitern

601. Das Besteigen einer Leiter erfolgt im Pa3gang in der Kombination ,linker Fuf3
und linke Hand — rechter Fuf3 und rechte Hand, Hande um die Sprossen®“. Wird beim
Besteigen Material mitgefiihrt gilt der Grundsatz ,eine Hand fur Dich !“. Das bedeutet,
eine Hand muR fiir das Festhalten frei sein.

PalRgang auf der Leiter:
Jinker Fu und linke Hand —
rechter Fuf3 und rechte Hand,
Hande um die Sprossen*®

602. Ist der Helfer gezwungen, an einem bestimmten Punkt auf der Leiter zu verhar-
ren, so kann er sich durch Einhaken eines Knies iber einer Sprosse der Leiter sichern.
Diese Methode ist jedoch nur bei vorschriftsmaRigem Anstellwinkel der Leiter zul&ssig.
Beim Besteigen von Leitern mit hohen Hohen, bei notwendigen Arbeiten von der Leiter
aus sowie beim zu erwartenden haufigen Verharren auf der Leiter ist die Sicherheits-
ausstattung zu verwenden.

Personliche Sicherheitsausstattung
zur Absturzsicherung
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7. Verstarken und Unterstlitzen von Leitern

701. Wenn sich zwischen Leiterstellplatz und Objekt ein Hindernis befindet (zB Trimmer)
oder wenn der Anstellwinkel der Leiter von 60° unterschritten wird, muf3 eine solche Leiter
verstarkt oder unterstitzt werden. Gleiches gilt fir Leitern, welche besonders lang sind.

702. Eine Verstarkung ist dann erforderlich, wenn keine Unterstiitzung moglich ist. Als Ver-
stérkung kann man Kanthdélzer, Bohlen, Stahlrohre oder Geruststangen verwenden. Diese
Verstarkung muB3 auf zwei Drittel derLeiterlange angebracht werden. Eine Verstérkung
von Leitern sollte aber die absolute Ausnahme bleiben. Haufig wird diese Methode bei
Fremdleitern angewendet.

Wickelbunde

Verstarkung Verstarkung
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Leitern (Grundlagen Basis )

703. Zum Unterstitzen von Leitern eignen sich der Zweibock und Bockkostruktionen. Es
muf stets erreicht werden, daR3 diese Unterstiitzungen in einem Winkel von 90° zur
Leiter stehen. Die Verbindung der Leiterholme mit der Unterstitzung erfolgt in der
Regel durch Bockschnirbunde.
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8. Die Steckleiter nach Normung DIN 14711

801. Die nach DIN 14711 genormte Steckleiter wird aus Holz und Leichtmetall gefertigt.
Beide Ausfiihrungen sind im THW im Gebrauch, wobei die Leichtmetall-Steckleiter zu-
nehmend Verwendung findet.

Es gibt ein

* Steckleiterteil A,
* Steckleiterteil B und ein
* Z-Teil.

Mancherorts wird noch ein Bockverbinder ausgeliefert, welcher den Zusammenbau von
zwei Steckleiterteilen zu einer Bockleiter ermdglicht.

802. Eine Steckleiter (Holz) besteht aus

* Steckleiterteil A (Unterleiter) mit zwei Holmen und
neun Sprossen sowie vier Spannbolzen aus 6mm
Rundstahl,

- zwei AuRenkastenbeschlagen, Stahlbeschlagen an
HolmfuiRen und Holmspitzen sowie Bandstahlabdeck-
an der obersten Sprosse,

* Steckleiterteil B (Oberleiter) mit zwei Holmen und
sieben Sprossen sowie drei Spannbolzen aus 6mm
Rundstahl,

- je zwei AuBen- und Innenkastenbeschlagen,

- zwei Verriegelungen mit Federbolzen (Schnappschldsser)

- Stahlbeschlagen an HolmfiRen und Holmspitzen sowie
Bandstahlabdeckung an der obersten Sprosse.

803. Eine Steckleiter (Leichtmetall) besteht aus Aluminium-Legierung. Die Leiterteile

aus Leichtmetall sind so ausgefuhrt, daR sie mit Leiterteilen aus Holz austauschbar sind.
Konstruktiv vom auReren Anschein ist die Leichtmetallausfertigung ahnlich gebaut wie

die Holzausfertigung. Wahrend auf der Leichtmetall-Steckleiter an HolmfiiRen und —spitzen
Abrundungen mit Gummi- oder Kunststoffauflage vorliegen, sind diese Bereiche der Holz-
ausfiihrung spitzig bzw abgeschragt und mit Stahlbeschlagen versehen.

Genauso wie die Holzausfertigung verfugt das Leichtmetallmodell beim A-Teil neun Spros-
sen, beim B-Teil sieben Sprossen. Die Abmessungen sind bei beiden Modellen gleich,
Verriegelungen, Au3en- und Innenkastenbeschlédge befinden sich an der gleichen Stelle.
Da das A-Teil zunehmend bei Leichtmetall-Modellen nicht mehr beschafft wird, ergibt sich
beim B-Teil beim Absteigevorgang aufgrund von zwei fehlenden Sprossen eine Unfall-
gefahrdung. Darum nutzt man das Z-Teil, welches am unteren Ende des Leichtmetall-
B-Teiles eingefugt wird und dieses zu einer vollwertigen Leiter entstehen laft.

804. Eindeutiger Vorteil der Leichtmetall-Ausfertigung ist das geringere Gewicht gegen-
Uber der Holzausfertigung. AuBerdem vereinfacht sich die Pflege. Nach haufigen Ge-
brauch kann es vorkommen, daR sich die Leichtmetall-Steckleiterteile geringfligig ver-
ziehen. Beim Zusammenstecken von zwei B-Teilen oder Einschieben des Z-Teiles
kann es dann vorkommen, daf} die Schnappverschliisse nicht sofort ,satt verriegeln.
Deshalb ist dort besondere Aufmerksamkeit erforderlich.
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805. Es durfen maximal drei B-Teile und ein A Teil bzw maximal vier B-Teile ohne
A-Teil zusammengesteckt werden. Werden nur B-Teile verwendet, muf3 am unterst-
en B-Teil das Z-Teil eingefligt werden. Steht dieses nicht zur Verfligung, muf3 der
absteigende Helfer bei Erreichen der letzten Sprosse mit dem Ruf , Achtung, letzte
Sprosse !“ gewarnt werden.

Steckleiterteil A Steckleiterteil B Steckleiterteil A Steckleiterteil B
Holz Holz Leichtmetall Leichtmetall

Bockverbinder Z-Teil
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806. Die technischen Daten und Bestandteile der Holz-Steckleiterteile A + B
sind wie folgt:

Steckleiterteil A 1 Stecklei}erteii B
(Unterleiter) (Oberleiter)
a7 2F
Spitzenbeschl =k s
i pitzenbeschlag —B .

Bandslahlabdeckungx_:l- 306—=_
Sprosse 20 x 40 mm— T

Spannboizen — |

AuBenkastenbeschlag

T

s 430 qu-z&o

e

Spannbolzen 8 mm —

|
I r’___,,,_HoIm 37T x75 mm—__ |

—2F 60

| 57| | l

| Spannbolzen 6 mm
Innenkastenbeschlag # 4:-':\

T

I[ SchnappschloB mit
1 Federsperrbolzen

|
ﬂ“"—-—Spannbclzen \\
]

—— FuBbeschlag ——

37

Gewichte: Steckleiterteil A = ca. 13,0 kg
Steckleiterteil B = ca. 12,5 kg
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807. Das Steckleiterteil B aus Leichtmetall verflgt tiber folgende Technischen Daten
und Bestandteile:

27 738:2
352045 306-"-*q7’ i+%rm!uﬂ
r il
g s
g B
e & T
l A.‘_ jh “
8 Anschiog fur
3 E:] E‘\Schnapp verschiuf
! el Steckkasten
nres
~ — I'gi'
= |
e
Ll
& o
& 3 i
b 2 i
© e |
o : ;
21z = i = o
518 |
;’5. .
& i —= i
& 1
R‘. _._37237---4 !
i
‘ Steckkasten
i
E: / ‘a 'TF’
Sprossenbeiog : 1
Schnappschiol? ‘
Anschiogkante |
\\k d
b 3 6ﬁ
Y\
- sk ummifull

B-Steckleiterteil Leicht-

Gewicht: Steckleiterteil B = ca. 10 kg metall mit einge-
schobenem Z-Teil
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808. Ein Steckleiterteil hat eine Lange von 2,70 m. (Leichtmetallausfuihrungen ver-
schiedentlich um wenige mm kirzer). Beim Zusammensetzen der Steckleiterteile
gehen von dieser Lange infolge Uberlappens der Leitern 0,75 m verloren.

Somit verlangert jedes aufgestecktes Leiterteil die Leiter um 1,95 m . Demzufolge
werden folgende Leiterlangen erreicht, die mit der links stehenden Anzahl Per-
sonen belastet werden dirfen:
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Personenbelastung nur bei 68° bis 75° Anstellwinkel
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9. Zusammenstecken und Auseinandernehmen der Steckleiter

901. Leichtmetall-Steckleitern verfigen an ihren Holmenden tber Gummiauflagen.
Holzsteckleiterteile laufen an ihren unteren Holmenden spitz, an ihren oberen Holm-
enden schrég aus. Beim Zusammenstecken der Holzsteckleiterteile ist darauf zu
achten, daf die oberen Holmenden der Leiterteile in eine Richtung weisen. Dabei
ist es gleichgliltig, ob die Abschréagungen der Spitzen der Leiter oben oder unten
liegen. Erst beim aufrichten der Leiter weisen die Schragseiten des Kopfendes ge-
gen das Objekt. Beim Zusammenstecken von Leiterteilen wird wie folgt verfahren:

Leiterteil A’

1

Steckleiterteil A und B hintereinander ablegen. Helfer 1 erfa3t die Unterleiter an
der 4. und 6. Sprosse. Helfer 2 erfa3t die Oberleiter an der 2. und 4. Sprosse (ge-
z&hlt vom LeiterfuB3).

. . .. zusammenstecken . . .

Leiterenden in die Kastenbeschlage einfiihren und Leiter unter Aufrichten des Ober-
korpers auf den Knien absetzen. Auf Kommando ,Zu — gleich !“ Leiterteile ruckartig

ineinanderschieben, bis beide Federbolzen hérbar einrasten. Beachte: Verriegelung
durch Zugprobe prifen !

f; ....aufnehmen und verriegeln
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902. Das Zusammenstecken der Steckleiterteile in beengten Raumen wird wie folgt
durchgefuhrt:

Hochfiihren der Leiter am Objekt

Einfihren der Unterleiter

Zwei Helfer fuhren ein Steckleiterteil B
senkrecht am Objekt hoch und halten
es mit ausgestreckten Armen an den
Schnappschldssern fest.

Ein dritter Helfer fihrt ein Leiterteil in
die Kastenbeschlage ein, bis Feder-
bolzen einrasten.

Befindet sich noch ein Steckleiterteil A
in der Ausstattung, ist dieses als letztes
einzuschieben.

Werden nur B-Leiterteile verwendet,
mufd das letzte Teil vorher mit dem Z-
Teil versehen werden.

Zusammengesteckte Leiter




THW-Jugendgruppe OV HOF IN FRANKEN

Leitern (Grundlagen Basis )

903. Zum Auseinandernehmen der Steckleiterteile sind die Federbolzen herauszu-
ziehen und um 90° zu drehen. Nach dem Auseinanderziehen sind die Federbolzen
in die Ausgangsstellung zurtickzudrehen.

10. Die Schiebeanlegeleiter

1001. Die Schiebanlegeleiter 3-teilig hat als

* 1tlg Anlegeleiter eine Lange von 4,12 m,
* 2tlg Anlegeleiter eine Lange von 7,21 m und als
* 3tlg Anlegeleiter eine Lange von 10,29 m.

Das Aufrichten der Schiebeanlegeleiter wird in der folgenden Reihenfolge getatigt:

* Leiter ablegen,

* vorgesehene Arbeits- und Anlegehdhe
bestimmen,

* noch am Boden auf die gewlinschte Lange aus-
ziehen und den Sicherungsblgel schlielen,

* festen Sitz des Sicherungsbiigels prifen,

* Leiter aufstellen.

Im Gegensatz zu Steckleitern diirfen Schiebeleitern nicht zum Uberwinden von Graben

genutzt werden.

(Eine genaue Beschreibung der Schiebeanlegeleiter folgt in einer gesonderten Ausgabe
fur die Jugendfibel THW OV HOF)
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11. Zusammenfassende Regeln fir Unfallschutz, Wartung und Pflege

1101. Halte bei der Nutzung von Leitern folgende Regeln und UnfallverhitungsmaRi-
nahmen ein:

Leitern durfen an ihrem Standplatz nicht einsinken,

enicht mit Tischen, Stuhlen oder Kisten eine Erh6hung der Leiter erzwingen,

sLeitern mussen gegen Wegrutschen und Umstirzen gesichert werden,

Leitern im richtigen Anstellwinkel aufrichten,

slangere Leitern mit der ausreichenden Anzahl von Helfern aufrichten,

«Leiter kenntlich machen, gegebenenfalls Sicherungsposten oder Absperrmaterial nutzen,
«Leitern nur sicher anlegen (keinesfalls an Fensterscheiben, vor verschlossenen Tiren etc),
*beim Besteigen oder Verharren auf Leitern nicht seitlich herauslehnen,

sLeitern werden im Pal3gang mit Handen um die Sprossen bestiegen,

*beim Einstieg in Fensterbristungen von Leitern aus Reitsitz einnehmen,
Sicherheitsausstattung gegen Absturz tragen,

*Helm und Arbeitshandschuhe tragen,

*nie mehr als vier Steckleiterteile zusammenstecken,

«gibt es an der Austrittstelle keine Festhaltemdglichkeit, muf? die Leiter mindestens einen
Meter Uber die Austrittsstelle hinausragen,

«von Anlegeleitern dirfen nur Arbeiten geringen Umfangs getatigt werden,

«der Anlegewinkel der Leiter muf3 68° bis 75° betragen,

sLeitern aus Holz durfen nur klar lackiert sein,

«erlaubte Belastbarkeit der Leiter nicht Ubersteigen,

*bei Krankheit oder Unwohlsein keine Leitern besteigen,

eniemals aus Spal? auf der Leiter befindliche Helfer verunsichern,

«Leitern niemals zweckentfremden, es sei denn, da8 Vorschriften ausdricklich

anderen Einsatz genehmigen.

*Nach dem Zusammenstecken von Steckleiterteilen korrekte Arretierung tberprufen.

1102. Die Leiter darf als Arbeitsplatz bei handwerklichen Tatigkeiten nicht verwendet
werden. Dafur sind Gerliste vorgesehen.

Abweichungen sind zuldssig, wenn

«der Standplatz des Helfers sich nicht héher als sieben Meter Giber Grund befindet,
«die Arbeitszeit bei Héhen Uber zwei Meter nicht mehr als zwei Stunden betragt,
«das mitzufuhrende Werkzeug/Material nicht mehr als 10 kg wiegt,

*kein windangriffsgefahrdetes Material mitgefthrt wird,

«der Helfer mit beiden FuRen auf einer Sprosse steht,

*keine Stoffe oder Gerate mitgefuihrt werden, welche fur den Helfer gefahrlich sind,
*keine Arbeiten ausgefiihrt werden, welche ein Kippen der Leiter begiinstigen,

«alle sonstigen Unfallverhitungsmanahmen und Arbeitsregeln eingehalten werden,
«der Helfer gesichert wird.

1103. Die Wartung und Pflege von Leitern beschrankt sich auf
eSauberung nach dem Gebrauch,

*Gangbarmachung von Bolzen und Rollen,

«die Uberpriifung auf Schaden und Verformungen,

«die Uberpriifung auf lose Holme und Sprossen,
*bestimmungsgerechte Lagerung,

«die regelméaRige Uberpriifung durch den Sachverstandigen.
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12. Priife Dein Wissen lber den Umgang mit Leitern als Vorbereitung

auf die theoretischen Basis-I-Prifung !

1201.
1202.
1203.
1204.
1205.
1206.
1207.

1208.
1209.

1210.
1211.

1212.

1213.

1214.
1215.
1216.
1217.
1218.
1219.
1220.
1221.
1222.
1223.
1224.
1225.

1226.
1227.
1228.
1229.
1230.
1231.
1232.

1233.
1234.

Nenne finf Einsatzmdglichkeiten von Leitern !

Aus welchen Materialien werden Leitern Uberwiegend gefertigt ?

Nenne finf Leiterarten !

Nenne die Bestandteile einer Leiter !

Wie wird das obere und untere Ende einer Leiter bezeichnet ?

Welche Leitern setzt das THW ein ?

Wie werden beim THW eingesetzte Leitern bezeichnet, welche nicht in der StAN
vorgesehen sind ?

Beschreibe die Transportmdglichkeiten einer Leiter mit einem Helfer !

Beschreibe die Transportmdglichkeiten einer langen Leiter mit mehreren Helfern
und benenne deren Anzahl !

Welcher Grundsatz ist beim Transport von Leitern ,am Mann“ immer zu beachten ?
Beschreibe das Aufrichten einer langen Leiter ,gegen Objekt", benenne die

Anzahl der erforderlichen Helfer und bezeichne deren Funktion !

Weill sich vor einem Gebaude Trimmer befinden, kann eine lange Leiter nicht
~gegen Objekt" aufgerichtet werden. Beschreibe eine Alternativiésung !

Beschreibe mit eigenen Worten, wie das selbstgeschaffene Widerlager zum
Aufrichten einer Leiter aussehen soll !

Beschreibe, wie eine Leiter ,iber Holm“ aufgerichtet wird !

In welchem Winkelbereich missen Anlegeleitern aufgerichtet werden ?

Beschreibe zwei Methoden zur Prifung des richtigen Anstellwinkels !

Beschreibe, wie eine Leiter mit einem Helfer gesichert wird !

Erkléare, wie das Kopfende einer Leiter gesichert wird !

Beschreibe funf Moglichkeiten, wie das FuRBende einer Leiter gesichert werden kann !
Erklare den Besteigungsvorgang einer Leiter!

Wie kann sich ein Helfer, welcher auf einer mittellangen Leiter verharren muR3, sichern ?
Wie wird ein Helfer auf einer langen Leiter gegen Abstiurzen gesichert ?

Was ist der Unterschied zwischen Verstéarken und Unterstiitzen einer Leiter ?

Wann werden Leitern verstarkt oder unterstutzt ?

Beschreibe mit eigenen Worten, wie eine Leiter verstarkt wird, benenne dabei auch
die Bezeichnung der erforderlichen Bunde !

Beschreibe mit eigenen Worten, wie eine Leiter unterstitzt wird, benenne dabei auch
die erforderlichen Bunde !

Was ist die Ursache, dafl3 im THW und im restlichen Katastrophenschutz alle Steck-
leitern gleich sind ?

Welche Steckleiterteile sind im THW gebrauchlich und welches Zubehor gibt es fir sie ?
Wie unterscheiden sich ein Steckleiterteil A und ein Steckleiterteil B ?

Wie unterscheiden sich Steckleiterteile aus Holz und Leichtmetall hinsichtlich ihrer
auBeren Form ?

Kann man ein Steckleiterteil aus Holz mit einem aus Leichtmetall kombinieren ?
Nenne den Grund fur Deine Ansicht !

Welche Lange hat ein Steckleiterteil ?

Wieviele Steckleiterteile diirfen maximal zusammengesteckt werden ?

Nenne die Leiterlangen, wenn zwei,drei und vier Steckleiterteile zusammengesteckt
sind !
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Leitern (Grundlagen Basis 1)

1235. Nenne die erlaubte Personenbelastung in Abhangigkeit der Anzahl der zusam-
men gesteckten Steckleiterteile !

1236. Was ist beim Zusammenstecken von Holzsteckleiterteilen zu beachten ?

1237. Beschreibe, wie zwei Steckleiterteile zusammengesteckt werden. Welche
Sicherheitsregeln sind dabei zu beachten ?

1238. Erklare mit eigenen Worten, wie Steckleiterteile in einem beengten Raum zu-
sammengesteckt werden !

1239. Erlautere, wie zwei verbundene Steckleiterteile auseinandergenommen werden !

1240. Wie wird eine Anlegeschiebeleiter aufgerichtet ? Was ist hinsichtlich der Sicher-
heit dabei zu beachten ?

1241. Durfen

a.) Steckleitern und
b.) Schiebeleitern

zum Uberwinden von Graben verwendet werden ?

1242. Was muB3t Du hinsichtlich der Standsicherheit einer Leiter beachten ?

1243. Erklare, wie das Einsteigen ins Objekt von der Leiter Gber eine Fensterbriistung-
geschieht !

1244. Welche Sicherheitsausstattung aus der personlichen Ausristung muf3 ein
Helfer beim Umgang mit Leitern tragen ?

1245. An der Austrittsstelle der Leiter gibt es keine Festhaltemdglichkeit. Wie weit mu3
die Leiter mindestens herausragen ?

1246. In welchem Umfang durfen Arbeiten von einer Leiter aus getatigt werden ?

1247. Welche personlichen Anforderungen miissen an einen Helfer gestellt werden,
der Leitern besteigen soll ?

1248. Durfen von Leitern aus handwerkliche Téatigkeiten ausgefuhrt werden ? Wenn
nein, welche Alternativen gibt es, um den Auftrag durchzufiihren ?

1249. Falls Ziffer 1248 verneint wird: Benenne die Ausnahmen, welche Abweichungen
genehmigen !

1250. Wie werden THW-Leitern gepflegt und gewartet ?
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